
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ∆ΗΜΑΡΧΟΥ ΣΕ 7ο ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ∆∆Υ 

 

Προσφωνήσεις 

Κυρίες και κύριοι σύνεδροι,  

 

Το ∆ιαδηµοτικό ∆ίκτυο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ΟΤΑ δηλώνει την ισχυρή 

παρουσία της τοπικής αυτοδιοίκησης στον τοµέα της πρόληψης της υγείας και της 

κοινωνικής αλληλεγγύης. 

 

 Αποτελεί µια οργανωµένη και συστηµατική προσπάθεια που συµπληρώνει ένα 

ευαίσθητο και ελλειµµατικό κοινωνικό πεδίο. 

Παρέχει µια έµπρακτη επιβεβαίωση πως οι σύγχρονοι δήµοι µπορούν να 

ανταποκριθούν σε έναν πιο σύνθετο κοινωνικό ρόλο, σε νέες αρµοδιότητες 

µεγαλύτερης ευθύνης, στις ανάγκες των τοπικών κοινωνιών.   

 

Από το Φεβρουάριο του 2010 έχουµε την τιµή, ως ∆ήµος, να εκπροσωπούµε σε όλη 

τη Βόρεια Ελλάδα το ∆ιαδηµοτικό ∆ίκτυο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ΟΤΑ.   

Υλοποιούµε και στο Βορειοελλαδικό χώρο τις σηµαντικές κοινωνικές δράσεις αυτής 

της οραµατικής πρωτοβουλίας του προέδρου του δικτύου και άξιου ∆ηµάρχου του 

Αµαρουσίου, του γιατρού Γιώργου Πατούλη.  

Η δράση του ∆ικτύου είναι εντυπωσιακή σε αριθµούς και κοινωνική χρησιµότητα. 

Πρόσφατα πιστοποιηµένο από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Υγείας, το ∆ιαδηµοτικό 

∆ίκτυο  στα 6 χρόνια της παρουσίας του αριθµεί ήδη 130 καλλικρατικούς δήµους µέλη.   

 

Μια απλή αναδροµή θα δείξει µνηµόνια ουσιαστικής συνεργασίας µε φορείς και 

οργανώσεις.  

 

� Προγράµµατα εµβολιασµών. 

� Εκπαίδευση εθελοντών.  

� Οικολογικές πρωτοβουλίες.  

� Παιδιατρικούς ελέγχους σε σχολεία.  

� Αξιοποίηση τεχνολογικών εφαρµογών για την προστασία της  τρίτης ηλικίας.  



� Εκστρατείες ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης των πολιτών για σύγχρονα 

ιατρικά και κοινωνικά θέµατα.  

� Προγράµµατα κοινωνικής και περιβαλλοντικής φροντίδας.  

� ∆ηµόσιες συζητήσεις θεµάτων αιχµής για τη νεολαία ( διαδίκτυο, ναρκωτικά 

κλπ).  

� Την ίδρυση µιας πανελλήνιας τράπεζας αίµατος για την τρίτη ηλικία.  

� Την κυκλοφορία µιας τριµηνιαίας έκδοσης του δικτύου.  

� Τη διανοµή χιλιάδων αντιτύπων πολύ χρήσιµων εκδόσεων για θέµατα υγείας.  

Θα δείξει ακόµη, έξι θεµατικά συνέδρια που καθοδηγούν µεθοδικά και στέρεα τη 

µετεξέλιξη του δικτύου σε ένα θεσµό υψηλής κοινωνικής αναγνωρισιµότητας και 

χρήσης από τις τοπικές κοινωνίες, οργανωµένου µε σύγχρονα ευρωπαϊκά πρότυπα 

λειτουργίας.         

 

Το ∆ιαδηµοτικό ∆ίκτυο Υγείας δεν αποσκοπεί στο να διαχειριστεί την ασθένεια, αλλά 

την προστασία της υγείας. 

 

 Το κρατικό πλαίσιο υγείας αποδεικνύεται συχνά ανεπαρκές.  

 

Μπορεί να αποφορτισθεί από αυτή την ευθύνη, εκχωρώντας σε µεγάλο βαθµό το 

τµήµα της πρόληψης της υγείας στις αποκεντρωµένες δηµοτικές δοµές.  

 

Η εισαγωγή των ΑΚΕΠΥ στους δήµους µε τη µορφή ∆ηµοτικών Κέντρων Πρόληψης 

και Προστασίας της Υγείας (∆Η.ΚΕ.Π.Π.Υ) είναι µια σηµαντική προοπτική που 

ενσωµατώνει τη φιλοσοφία του δικτύου.  

 

Τα κέντρα µπορούν να έχουν σηµαντική συµβολή στη µέτρηση και την αξιολόγηση 

των δεικτών  υγείας των δήµων να λειτουργούν  συµπληρωµατικά στο νέο δηµοτικό 

ιστό πρωτοβάθµιας φροντίδας και να παρέχουν τελικά ουσιαστικό έργο µε σαφή 

προσανατολισµό στην πρόληψη, την ενηµέρωση και την κοινωνική φροντίδα.  

 

Η εγγύτητα του δήµου  µε τους πολίτες καθιστά τη δράση του δικτύου σχεδόν 

προνοµιακή.  

 



Ζούµε στην ίδια κοινωνία,  έχουµε πιο κοντινή σχέση µε τα προβλήµατα των 

συµπολιτών µας, έχουµε καλύτερη γνώση των προβληµάτων που καθορίζουν την 

ποιότητα της ζωής µας.  

 

Είναι δείγµα σύγχρονης αντίληψης να έχουµε την ευθύνη της πρόληψης της υγείας 

των δηµοτών µας.  

 

Ο ∆ήµος Πυλαίας - Χορτιάτη, µέλος του ∆∆Υ από το 2007, διαδραµατίζει εδώ και 1.5 

χρόνο έναν πρωταγωνιστικό ρόλο:  

 

ενισχύει και συντονίζει το έργο του δικτύου σε όλη τη Βόρεια Ελλάδα 

αναπτύσσοντας καινοτόµες διαδηµοτικές συνεργασίες πρόληψης υγείας και 

κοινωνικής αλληλεγγύης.  

 

Παράλληλα κάνει άνοιγµα γνωριµίας και κάλεσµα συµµετοχής σε όλους τους ∆ήµους 

της Βόρεια Ελλάδας.  

 

Στόχος του Γραφείου Β.Ελλάδος που εδράζεται σε αυτό το κτίριο είναι να προωθήσει 

την ενεργό συµµετοχή των περιφερειακών δήµων της Βόρειας Ελλάδας σε δράσεις 

που αφορούν:  

 

στην καταπολέµηση των αιτιολογικών παραγόντων των ασθενειών,  

την άσκηση προληπτικής ιατρικής,  

την ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση του πληθυσµού,  

την παροχή υπηρεσιών προσχολικής και σχολικής υγιεινής, 

 την αγωγή υγείας,  



τον έλεγχο της ρύπανσης του περιβάλλοντος,  

την παροχή υπηρεσιών κοινωνικής ένταξης και φροντίδας ευπαθών πληθυσµιακών 

οµάδων,  

τη στήριξη και προώθηση της προσβασιµότητας και της κοινωνικής συµµετοχής 

ατόµων µε αναπηρία  στην τοπική κοινωνία.  

 

Μέσα από τη σύνδεση του Γραφείου Β.Ε. µε την κεντρική έδρα, ο κάθε δήµος µέλος 

µπορεί να συµµετέχει άµεσα στις πρωτοβουλίες του ∆ιαδηµοτικού ∆ικτύου που 

αφορούν α) στα εθνικά και Ευρωπαϊκά προγράµµατα, και β) στις εθνικές στρατηγικές 

πρόληψης και προαγωγής της υγείας και της κοινωνικής µέριµνας.  

 

∆ίνουµε µια ιδιαίτερα σηµασία στην παρουσία σας στο φετινό συνέδριο που για 

πρώτη φορά υλοποιείται στη Βόρεια Ελλάδα, εδώ στην βορειοελλαδική έδρα του 

∆ικτύου.  

 

Γι αυτό το λόγο, θέλω να σας ευχαριστήσω έναν έναν, όλους τους συνδέλφους στην 

Τοπική Αυτοδιοίκηση, αλλά και όλους τους παρεβρισκοµένους, για το µακρινό ή 

κοντινό ταξίδι που κάνατε ώστε να βρεθείτε απόψε κοντά µας.  

 

Στόχος µας  είναι,  η έδρα του ∆∆Υ στη Β.Ε. να φανεί ακόµη πιο αποτελεσµατική ΜΕ 

ΤΗ ∆ΙΚΗ ΣΑΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ και µε τη συνεργασία προς την κεντρική δοµή του ∆∆Υ.  

Προτεραιότητα µας είναι η προσβασιµότητα και η αµεσότητα στις λειτουργίες, στις 

υπηρεσίες και στη διασύνδεση του κάθε ∆ήµου τις Β.Ε. µε την κεντρική έδρα του 

δικτύου. 

 

Ο δήµος µας, από την ηµέρα που ξεκίνησε η ουσιαστική ένταξή του στο ∆ιαδηµοτικό 

∆ίκτυο έχει να επιδείξει µια σειρά αξιόλογων δράσεων. Ενδεικτικά µόνο αναφέρω, 

 



- τη διοργάνωση εθελοντικής αιµοδοσίας από την κινητή µονάδα του ΓΝΘ Αγ. Παύλου  

-τη µέτρηση οστικής µάζας για την εκτίµηση κινδύνου κατάγµατος και την πρόληψη 

της οστεοπόρωσης στο Πανόραµα , το Χορτιάτη, το Ασβεστοχώρι και το Φίλυρο. 

Εξετάσθηκαν 480 πολίτες 

- την ηµερίδα εκπαίδευσης δεκάδων πολιτών στις πρώτες βοήθειες σε συνεργασία µε 

την «εταιρεία επείγουσας προνοσοκοµειακής φροντίδας») για την αντιµετώπιση της 

πνιγµονής σε βρέφη και παιδιά, απινίδωση σε ενήλικες)  

- το πρόγραµµα προσυµπτωµατικού ελέγχου στα σχολεία του Πανοράµατος – στο 

οποίο εξετάσθηκαν 900 παιδιά 

- την εβδοµάδα δωρεάν προληπτικού ελέγχου για τον καρκίνο του προστάτη  

- την εκστρατεία πρόληψης για τον εθισµό στο διαδίκτυο σε παιδιά και εφήβους 10-18 

ετών  

- το µήνα δωρεάν  προληπτικού ελέγχου για τον καρκίνου του παχέος εντέρου µε την 

αιγίδα του υπουργείου υγείας –  

 

Σε µικρό χρόνο αναλάβαµε πολλές δράσεις σε αυτό το κοινό πλαίσιο. Είναι µάλλον 

αυτονόητο  να σας πω πως ως δήµος εντασσόµαστε πλήρως στην αντίληψη της 

δηµιουργίας δηµοτικών κέντρων πρόληψης και ο σχεδιασµός µας κινείται ήδη προς 

αυτή την κατεύθυνση.  

 

 Είναι αναγκαία η ύπαρξη σύγχρονων δοµών εξυπηρέτησης µε σύγχρονες 

προδιαγραφές σε όλους τους δήµους της χώρας, είναι σηµαντικό να λάβει ουσιαστική 

υπόσταση η συµβουλευτική σε θέµατα πρόληψης της υγείας, είναι αναγκαίο  να  

λειτουργήσει αποτελεσµατικά στα δηµοτικά κέντρα πρόληψης ένα σύστηµα 

διαχείρισης άµεσου και µικρού κινδύνου, είναι χρήσιµο να ανταποκριθούµε ως ενεργό 

µέρος του συστήµατος δηµόσιας υγείας σε ενέργειες  προστασίας της υγείας των 

πολιτών.  

 

Κυρίες και κύριοι σύνεδροι, 

 

Η πρόθεσή µας είναι να κάνουµε το ∆∆Υ ακόµη πιο ισχυρό. 

 

 Να ενταχθούν σε αυτό όλοι οι δήµοι της χώρας.  

 

Να φτιάξουµε ένα δίκτυο πόλεων εθνικής εµβέλειας ευέλικτο, άµεσο και εύχρηστο.  

 



Είναι σηµαντικό το ∆∆Υ να αποκτήσει µια πανελλήνια δράση, να µπορεί  να 

λειτουργήσει ενιαία στο σύνολο της επικράτειας αξιοποιώντας τη δοµή του για να 

επιβάλλει την πρόληψη ως µοντέλο διαχείρισης της υγείας.  

 

Είναι απαραίτητο να συστηµατοποιήσουµε ακόµη περισσότερο τη διεισδυτικότητα του 

δικτύου σε στρώµατα της κοινωνίας που είναι αποξενωµένα από αυτές τις διαδικασίες. 

 

 Να αυξήσουµε την επικοινωνιακή δυναµική του µηνύµατος προς όλους του δηµότες, 

ώστε να κάνουν χρήση των υπηρεσιών του δικτύου.  

Της ενηµέρωσης, της προσφοράς, του ιατρικού ελέγχου.    

 

Θέλω κάθε πολίτης του δήµου µας και του κάθε δήµου να ενηµερωθεί πως έχει άµεση 

πρόσβαση σε µια νέα δηµοτική δοµή πρόληψης της υγείας.  

 

Θέλω να αισθάνεται το δήµο δίπλα του στο πιο πολύτιµο αγαθό της ζωής του.  

Είµαι βέβαιος πως αυτό αποτελεί κοινό όραµα όλων µας.  

Όπως είµαι επίσης βέβαιος πως έχουµε τη µεθοδολογία, τη δύναµη και τη βούληση να 

το κάνουµε διαρκή πράξη.  

 

Με αυτά τα λόγια σας καλωσορίζω όλους «στην όµορφη πόλη µας» και να 

αντικατασταθεί «στο όµορφο Πανόραµα» και χαιρετίζω τις εργασίες του 7ου Συνεδρίου 

του ∆ιαδηµοτικού ∆ικτύου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης των ΟΤΑ.    

 

 
 
 


