
Μεγάλη διάθεση και συμμετοχή το πρώτο

Σαββατοκύριακο στον Προμηθέα Πυλαίας (φώτο -

βίντεο)

Με μεγάλη συμμετοχή και κυρίως διάθεση, πραγματοποιήθηκαν οι προπονήσεις του πρώτου

Σαββατοκύριακου της αγωνιστικής περιόδου 2016-17 στον Προμηθέα Πυλαίας.

Όσα  κορίτσια είναι γεννημένα από τα έτη  2000 έως  το 2011 και ενδιαφέρονται να  μάθουν τα

μυστικά του Βόλεϊ, από  καθηγητές φυσικής αγωγής και έμπειρους προπονητές του αθλήματος,  σας

περιμένουμε για προπονήσεις γνωριμίας, κάθε  Σάββατο  και Κυριακή στις 10.00 π.μ  στο κλειστό

γυμναστήριο του 2ου Λυκείου Πυλαίας, στην περιοχή «Κωνσταντινοπολίτικα». (τέρμα αστικών Νο 14)

Αναλυτικά το  πρόγραμμα προπονήσεων όλων των τμημάτων  του Προμηθέα Πυλαίας.

Τμήμα Baby volley (γεν 2008-11)

Σάββατο:  10.00 - 11.30

Κυριακή:  10.00 - 11.30

Τμήμα Προ-Μίνι (γεν. 2007-08)

Σάββατο:  11.30 - 13.00

Κυριακή:  11.30 - 13.00

Τμήμα Μίνι (γεν. 2005-06)

Σάββατο: 10.00 - 11.30

Κυριακή:  10.00 - 11.30



Τμήμα Προαγωνιστικό (γεν. 2001-03)

Σάββατο:  11.30 - 13.00

Κυριακή:  11.30 - 13.00

Τμήμα Παγκορασίδων - Κορασίδων:

Δευτέρα             20.00 - 21.30

Τρίτη                  20.00 - 21.30

Πέμπτη              20.00 - 21.30

Αγώνας:          Σάββατο ή Κυριακή

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνείτε με τους προπονητές:

Καρασαρλίδης Μπάμπης  6947812894

Γκέσιου Άννα  6937538182

Καρασαρλίδης Βασίλης 6941420349

Δείτε φωτογραφίες και βίντεο




