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Οι Top-10 προτάσεις

Μαθήματα ski, wakeboard, barefoot, παιχνίδια,
ξεναγήσεις στο watersports4all (Flyboard, Jet
Ski, Waterski, Wakeboard, Wakesurf, Barefoot,
Sup, Tubes, Sofa, Rings, Banana, Canoes,
Pedal boat, Boat  ...

  

 

   Χρήσιμες
πληροφορίες αλλά

και ...άχρηστες
γνώσεις:

Είσαι 18 – 28 ετών και
θέλεις να ζήσεις & να
εργαστείς στην Αγγλ

Σελήνη η Θεά της
Νύχτας, η θηλυκή αρχή
της δημιουργίας του
Κόσμου, σύμ

Σελήνη και Ενδυμίων, ο
μύθος για το δέσιμο των
ερωτευμένων

Αλμπερτ Αϊνστάιν: Η
απίστευτη ζωή του
επιστήμονα που άλλαξε
τον κόσμο

Σαν σήμερα: Η
Συνδιάσκεψη του
Πότσνταμ που τερμάτισε
τον Β` Παγκόσμιο

Σαν σήμερα:
Εγκαινιάζεται ο Ισθμός
της Κορίνθου, ένα όνειρο
2.300 ετών

Πίτερ Σέλερς: Τα
ναρκωτικά, το αλκοόλ και
οι γυναίκες στην ζωή
ενός ιδ

Σαν σήμερα: Η μοιχεία
παύει να είναι ποινικό
αδίκημα στην Ελλάδα

Οι ευεργετικές ιδιότητες
του θαλασσινού νερού

Τι σημαίνει
«πουρμπουάρ» και ποια
είναι η ιστορία του
φιλοδωρήματος

Σαν σήμερα:
Δολοφονήθηκε ο
Σωτήρης Πέτρουλας

Γιατί το Μιλάνο
απαγορεύει τη χρήση
των selfie sticks

Θεσσαλονίκη: Οάσεις στον καύσωνα τα δημοτικά κολυμβητήρια

«Ανάσες» δροσιάς, ψυχαγωγίας και άθλησης είναι έτοιμα να προσφέρουν τα δημοτικά
κολυμβητήρια της Θεσσαλονίκης σε μικρούς και μεγάλους που δεν θα έχουν τη δυνατότητα κατά τη
διάρκεια των υψηλών θερμοκρασιών του καλοκαιριού να πραγματοποιούν «αποδράσεις» από την
πόλη.
 
Οι …εντατικές βουτιές ξεκίνησαν στην πισίνα ολυμπιακών διαστάσεων του δήμου Θεσσαλονίκης,
στην αλάνα της Τούμπας. Μικροί και μεγάλοι δίνουν καθημερινά το «παρών» προκειμένου να
δροσιστούν στην ανοιχτή θερμαινόμενη πισίνα, έχοντας μαζί τους όλα τα απαραίτητα εφόδια, όπως
σκουφάκι, πετσέτα αλλά και λουκέτο για να κλειδώνουν τα προσωπικά τους είδη.
 
Το δημοτικό κολυμβητήριο στην Τούμπα λειτουργεί καθημερινά, από τις 9 το πρωί έως τις 9 το
βράδυ (με εξαίρεση μία ώρα από τις 2:30 – 3:30 το μεσημέρι), και τα Σάββατα από τις 9 το πρωί
έως τις 2 το μεσημέρι.
 
«Τις ημέρες του καύσωνα προτρέπουμε τον κόσμο να χρησιμοποιήσει το δημοτικό κολυμβητήριο
στην Τούμπα. Είναι από τα λίγα κολυμβητήρια που βρίσκονται στο κέντρο της πόλης και
προσφέρουμε εναλλακτική στους δημότες. Να έρθουν και να ανακουφιστούν από τις υψηλές
θερμοκρασίες» δήλωσε στο ΑΠΕ-ΜΠΕ ο αντιδήμαρχος Εκπαίδευσης και Αθλητισμού του δήμου
Θεσσαλονίκης, Γιώργος Δημαρέλος.
 
Καλοκαιρινή «όαση» αποτελεί και το κολυμβητήριο της Καλαμαριάς, καθώς η πισίνα των 50 μέτρων,
με τις οχτώ διαδρομές, περιμένει καθημερινά τους δημότες να βουτήξουν στα νερά της.
 
Ανοιχτό για το κοινό είναι επίσης το δημοτικό κολυμβητήριο του δήμου Πυλαίας – Χορτιάτη, στο
Πανόραμα. Προσφέρεται εξειδικευμένο πρόγραμμα με ειδικές ασκήσεις κάθετης κολύμβησης για
ανακούφιση από πόνους μέσης και πλάτης, όπως επίσης πρόγραμμα γυμναστικής μέσα στο νερό
(Aqua Aerobic), κατάλληλο για όλες τις ηλικίες άνω των 14 ετών.
 
«Το δημοτικό κολυμβητήριο είναι στολίδι για τον δήμο μας. Είναι ανοιχτό καθημερινά για μικρά
παιδιά και για μεγαλύτερους με μια μεγάλη γκάμα προγραμμάτων άσκησης και ψυχαγωγίας. Αυτές
τις ημέρες του καύσωνα καλούμε τους φίλους από όλη τη Θεσσαλονίκη να έρθουν στις σύγχρονες
εγκαταστάσεις να δροσιστούν» επισήμανε ο δήμαρχος Πυλαίας – Χορτιάτη Ιγνάτιος Καϊτεζίδης.
 
Μετά τις απαραίτητες εργασίες συντήρησης και απολύμανσης της πισίνας, στη διάθεση των
δημοτών βρίσκεται το δημοτικό κολυμβητήριο Συκεών, στην οδό Λεχόβου. Το κολυμβητήριο
λειτουργεί καθημερινά, από τις 10 το πρωί έως τις 10 το βράδυ, καθώς και τα Σαββατοκύριακα, από
τις 10 το πρωί έως τις 3 το μεσημέρι, με το πρόγραμμα να περιλαμβάνει ώρες ελεύθερης
κολύμβησης για το κοινό, τμήματα ενηλίκων και τμήματα για παιδιά.
 
Καθώς ο υδράργυρος ανεβαίνει σε επικίνδυνα επίπεδα και η θερμαινόμενη πισίνα ολυμπιακών
διαστάσεων του δήμου Ωραιοκάστρου καλεί το κοινό να την απολαύσει. «Όποιος επιθυμεί και δεν
έχει τη δυνατότητα αυτές τις ημέρες του καύσωνα να φύγει σε κάποια παραλία να έρθει να
κολυμπήσει στο κολυμβητήριο μας. Μέχρι και το Σάββατο θα τροποποιήσουμε το πρόγραμμα για να
μπορούν όσοι ενδιαφέρονται να κολυμπούν δωρεάν όλες τις ώρες» ανέφερε στο ΑΠΕ-ΜΠΕ ο
πρόεδρος της δημοτικής επιχείρησης Ωραιοκάστρου (ΔΗΚΕΩ) Ηλίας Ζιακούλης.
 
Στιγμές δροσιάς προσφέρει και φέτος το καλοκαίρι το κολυμβητήριο του δήμου Παύλου Μελά.
Μικροί και μεγάλοι φίλοι του υγρού στοιχείου μπορούν να βουτούν στην ολυμπιακών διαστάσεων
πισίνα του δημοτικού κολυμβητηρίου, που βρίσκεται στην Ηλιούπολη (Ιθάκης και Περικλέους), ενώ
στον δήμο Λαγκαδά, το δημοτικό κολυμβητήριο προσφέρει χαλάρωση στις εγκαταστάσεις της
Λουτρόπολης.
 
ΑΠΕ -ΜΠΕ

 
 

  Περισσότερα άρθρα της κατηγορίας ...
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