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Με τη συμμετοχή δεκάδων αιρετών στελεχών δήμων της

Βόρειας Ελλάδας, δημάρχων, αντιδημάρχων και πολιτικών

εκπροσώπων, καθώς και συντονιστών του προγράμματος

Υγιείς Πόλεις των Δήμων Μελών, πραγματοποιήθηκε στο

Πανόραμα ειδική εκδήλωση-διάσκεψη σχετικά με την
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αναγκαιότητα και την ωφέλεια της διενέργειας του

Προφίλ Υγείας στους Δήμους σύμφωνα με τη

μεθοδολογία του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Ε.).

Ανελκυστήρες Σκάλας

Ανελκυστήρες Εσωτερικού Χώρου για Τεθλασμένη

& Ευθεία Σκάλα.

Μυρόβαλης Lifts & Stairlifts [Κεντρικά
Γραφεία]

ΟΔΗΓΙΕΣΙΣΤΟΤΟΠΟΣ

Τη διάσκεψη που φιλοξενήθηκε στο αμφιθέατρο «Σταύρος

Κουγιουμτζής» στο δημαρχείο Πανοράματος με τη

συμμετοχή δήμων της Βόρειας Ελλάδας διοργάνωσε το

Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγειών Πόλεων (Γραφείο

Βορείου Ελλάδος) σε συνεργασία με τον δήμο Πυλαίας –

Χορτιάτη κατόπιν σχετικής πρότασης του δημάρχου

Πυλαίας – Χορτιάτη, Ιγνάτιου Καϊτεζίδη την οποία

αποδέχθηκε ο Πρόεδρος Γιώργος Πατούλης και το

Διοικητικό Συμβούλιο του Ελληνικού Διαδημοτικού

Δικτύου Υγιών Πόλεων.

Ο εντεταλμένος σύμβουλος σε θέματα Υγείας Δήμου

Πυλαίας-Χορτιάτη Ηρακλής Τιτόπουλος διάβασε τον

χαιρετισμό του δημάρχου Ιγνάτιου Καϊτεζίδη, στην έναρξη

των εργασιών της διάσκεψης που είχε ως θέμα τη

«Σημασία του Προφίλ Υγείας του Π.Ο.Υ. για μία σύγχρονη

πόλη» τονίζοντας μεταξύ άλλων:

«Ο σκοπός της διοργάνωσης μετά την επιτυχή εκδήλωση

που προηγήθηκε στον δήμο Ηρακλείου Αττικής το

Φεβρουάριο του 2018 με μεγάλη συμμετοχή δήμων,

κυρίως της Αττικής ήταν να δοθεί η ευκαιρία στους

πολιτικούς αλλά και στα στελέχη των δήμων της βόρειας

Ελλάδας, να έρθουν σε επαφή με το θέμα, την

χρησιμότητα και την αναγκαιότητα του, ως ένα από τα

βασικά εργαλεία του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας, για

την εργασία των Υγιών Πόλεων. Είμαι ευτυχής διότι
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βλέποντας τη μεγάλη προσέλευση των συναδέλφων

διαπιστώνω ότι επετεύχθη ο στόχος της ενημέρωσής

τους. Είναι γνωστό ότι η Δημόσια Υγεία εξαρτάται σε

μεγάλο βαθμό από την αναβάθμιση του φυσικού και

κοινωνικού περιβάλλοντος και από την υιοθέτηση υγιών

συμπεριφορών σε ατομικό και συλλογικό επίπεδο.

Δυστυχώς πολλές φορές η Πολιτεία δυσλειτουργεί,

αδρανεί, ολιγωρεί. Για το λόγο αυτό στις δύσκολες εποχές

για την πατρίδα μας έχει διπλή σημασία όλοι εμείς ως

εκπρόσωποι της Αυτοδιοίκησης, να συντονιστούμε, να

προσπαθήσουμε και να πετύχουμε την προαγωγή της

δημόσιας υγείας σε τοπικό επίπεδο. Είναι στο χέρι μας

και έχουμε αποδείξει ότι μπορούμε να το κάνουμε.».

Από τη μεριά του ο Πρόεδρος του Ελληνικού

Διαδημοτικού Δικτύου και της ΚΕΔΕ, Δήμαρχος

Αμαρουσίου, Γιώργος Πατούλης, χαιρετίζοντας την

εκδήλωση απέστειλε την εξής δήλωση: «Τα εθνικά

Δίκτυα, είναι ενώσεις Δήμων που έχουν θέσει ως

πρωταρχικό τους σκοπό να έχουν την υγεία επίκεντρο

της πολιτικής τους. Δεσμεύονται για τον λόγο αυτό, να

πληρούν μια σειρά κριτηρίων και να εργάζονται για την

προαγωγή της υγείας και την βελτίωση της ζωής όλων

των κατοίκων τους με μια δοκιμασμένη μεθοδολογία.

Βασικό εργαλείο για την εργασία των Υγιών Πόλεων, είναι

η αποτύπωση της υφιστάμενης κατάστασης των πολιτών

και της πόλης. Η καταγραφή των παραγόντων που

επηρεάζουν την υγεία, η κατάσταση της υγείας του

πληθυσμού τους, οι συνήθειες και ο τρόπος ζωής και

συμπεριφοράς και τέλος δικές τους επισημάνσεις και οι

προτάσεις τους για την βελτίωση της ζωής τους. Το

προφίλ των πόλεων». 

Το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων του

Π.Ο.Υ., είναι ένα από τα 22 πιστοποιημένα Εθνικά Δίκτυα

στην Ευρωπαϊκή Περιφέρεια του Π.Ο.Υ που ξεκινά από

την Ισλανδία και καταλήγει στο Βλαδιβοστόκ. Είναι το

μεγαλύτερο σε μέγεθος Εθνικό Δίκτυο Δήμων, παρά το

γεγονός ότι είμαστε χώρα μικρή σε μέγεθος και

πληθυσμό.
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forologoumenoi)



Στη διάρκεια της διάσκεψης αναδείχθηκε η αναγκαιότητα

και η χρησιμότητα της επιστημονικής τεκμηρίωσης ως

εργαλείο για τον σχεδιασμό και την χάραξη πολιτικής, ενώ

επιχειρήθηκε η αποτύπωση όλων των στοιχείων που

αναδεικνύουν την πραγματική κατάσταση στην πόλη σε

όλους τους τομείς, που είναι η απαραίτητη προϋπόθεση

για τον σωστό σχεδιασμό.

Μεταξύ άλλων παρέστησαν οι δήμαρχοι, Αιγάλεω,

Δημήτριος Μπίρμπας, Δέλτα Ευθύμιος Φωτόπουλος,

Ξάνθης, Χαράλαμπος Δημαρχόπουλος και Λαγκαδά,

Γιάννης Καραγιάννης, αντιδήμαρχοι, πολιτικοί εκπρόσωποι

και συντονιστές του προγράμματος Υγιείς Πόλεις των

Δήμων Μελών οι οποίοι μέσα από τη συζήτηση κατέθεσαν

την εμπειρία τους, την διαδικασία που ακολούθησαν, τα

κίνητρα που τους ώθησαν, τους παράγοντες που τους

δυσκόλεψαν, τις προσδοκίες τους και τέλος την

χρησιμότητα του Προφίλ Υγείας για την πόλη τους.
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Παρακαλούμε να είστε ευγενικοί και να σέβεστε τους συνομιλητές σας.

Αποφύγετε τις ύβρεις και τους χαρακτηρισμούς. Προστατέψτε τα προσωπικά

σας δεδομένα. Αν κρίνετε ότι το περιεχόμενο της ιστοσελίδας είναι

παράνομο ή προσβάλει οποιοδήποτε δικαίωμα σας, παρακαλούμε

επικοινωνήστε μαζί μας.

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 10:50

(/policy/self-government/item/418931-ereuna-gia-to-pro�l-ygeias-
ton-katoikon-tou-dimoy-pylaias-xortiati)

Έρευνα για το προφίλ υγείας των κατοίκων του δήμου Πυλαίας -

Χορτιάτη (/policy/self-government/item/418931-ereuna-gia-to-

pro�l-ygeias-ton-katoikon-tou-dimoy-pylaias-xortiati)

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 18/11/18 21:01

(/policy/self-government/item/418869-r-dourou-allaksame-tis-
proteraiotites-kai-lysame-xronies-ekkremotites)

Ρ. Δούρου: Αλλάξαμε τις προτεραιότητες και λύσαμε χρόνιες

εκκρεμότητες (/policy/self-government/item/418869-r-dourou-

allaksame-tis-proteraiotites-kai-lysame-xronies-ekkremotites)

 σχόλια αναγνωστών

  σχετικές ειδήσεις
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ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 17/11/18 13:48

(/policy/self-government/item/418647-tzitzikostas-niotho-

syntetrimmenos-gia-to-xamo-tis-giannas)

Τζιτζικώστας: Νιώθω συντετριμμένος για το χαμό της Γιάννας

(/policy/self-government/item/418647-tzitzikostas-niotho-

syntetrimmenos-gia-to-xamo-tis-giannas)

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 18/11/18 07:16

(/policy/self-government/item/418619-egkainiazetai-to-spiti-tis-
kardias-mas-gia-oikogeneies-paidion-pou-nosileuontai-se-
nosokomeia-tis-thessalonikis)

Εγκαινιάζεται "Το σπίτι της καρδιάς μας" για οικογένειες

παιδιών που νοσηλεύονται σε Νοσοκομεία της Θεσσαλονίκης

(/policy/self-government/item/418619-egkainiazetai-to-spiti-tis-

kardias-mas-gia-oikogeneies-paidion-pou-nosileuontai-se-

nosokomeia-tis-thessalonikis)

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 17/11/18 10:52

(/policy/self-government/item/418616-efyge-apo-ti-zoi-i-proin-
antiperifereiarxis-gianna-tzaki)

"Έφυγε" από τη ζωή η πρώην αντιπεριφερειάρχης Γιάννα Τζάκη

(/policy/self-government/item/418616-efyge-apo-ti-zoi-i-proin-

antiperifereiarxis-gianna-tzaki)

http://www.thestival.gr/policy/self-government/item/418647-tzitzikostas-niotho-syntetrimmenos-gia-to-xamo-tis-giannas
http://www.thestival.gr/policy/self-government/item/418619-egkainiazetai-to-spiti-tis-kardias-mas-gia-oikogeneies-paidion-pou-nosileuontai-se-nosokomeia-tis-thessalonikis
http://www.thestival.gr/policy/self-government/item/418616-efyge-apo-ti-zoi-i-proin-antiperifereiarxis-gianna-tzaki


ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 16/11/18 18:48

(/policy/self-government/item/418524-anakoinonei-tin-erxomeni-
ebdomada-tis-apofaseis-tou-gia-ton-d-thessalonikis-o-g-mpoytaris)

Ανακοινώνει την ερχόμενη εβδομάδα τις αποφάσεις του για τον

Δ. Θεσσαλονίκης ο Γ. Μπουτάρης (/policy/self-

government/item/418524-anakoinonei-tin-erxomeni-ebdomada-tis-

apofaseis-tou-gia-ton-d-thessalonikis-o-g-mpoytaris)

(/kali-eidisi-imeras/item/412113-epityxis-xeirourgiki-antimetopisi-poly-barias-

apnoias-asthenous-sto-diabalkaniko)

Επιτυχής χειρουργική αντιμετώπιση πολύ βαριάς

άπνοιας ασθενούς στο Διαβαλκανικό (/kali-eidisi-

imeras/item/412113-epityxis-xeirourgiki-

antimetopisi-poly-barias-apnoias-asthenous-sto-

diabalkaniko)

 (https://autogreece.eu/index.php)

  η ΚΑΛΗ ΕΙΔΗΣΗ της ημέρας

- ΧΟΡΗΓΟΣ ΣΤΗΛΗΣ -

  δημοφιλή
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ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ 17/11/18 11:00

ΚΟΙΝΩΝΙΑ 17/11/18 11:41

(/culture/entertainment/item/418566-thessaloniki-ta-new-entries-sta-opoia-

prepei-na-pas)

Θεσσαλονίκη: Τα new entries στα οποία πρέπει να

πας! (/culture/entertainment/item/418566-

thessaloniki-ta-new-entries-sta-opoia-prepei-na-pas)

(/society/item/418624-prin-ligo-entasi-ekso-apo-tin-polytexniki-sxoli-tou-

apth-foto-video)

ΠΡΙΝ ΛΙΓΟ: Ένταση έξω από την Πολυτεχνική Σχολή

του ΑΠΘ (ΦΩΤΟ & VIDEO) (/society/item/418624-prin-

ligo-entasi-ekso-apo-tin-polytexniki-sxoli-tou-apth-

foto-video)

(/society/police/item/418462-thessaloniki-geitonisses-kai-synergoi-tous-oi-

dolofonoi-52xronoy-me-noitiki-sterisi)

Θεσσαλονίκη: Γειτόνισσες και συνεργοί τους οι

δολοφόνοι 52χρονου με νοητική στέρηση

(/society/police/item/418462-thessaloniki-

geitonisses-kai-synergoi-tous-oi-dolofonoi-52xronoy-

me-noitiki-sterisi)
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ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΑ 16/11/18 13:50

ΚΟΙΝΩΝΙΑ 16/11/18 22:05

me-noitiki-sterisi)

(/society/item/418567-kozani-mathites-tragoudisan-to-bella-ciao-sti-sxoliki-

giorti-gia-tin-epeteio-tou-polytexneioy-video)

Κοζάνη: Μαθητές τραγούδησαν το "Bella Ciao" στη

σχολική γιορτή για την επέτειο του Πολυτεχνείου

(VIDEO) (/society/item/418567-kozani-mathites-

tragoudisan-to-bella-ciao-sti-sxoliki-giorti-gia-tin-

epeteio-tou-polytexneioy-video)

 (http://www.vasilis.com.gr/)
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  market

Τα My Market κέρδισαν το στοίχημα

(/market/item/418014-ta-my-market-kerdisan-to-

stoixima)

Νέο κατάστημα Μασούτης στο Γαλάτσι!

(/market/item/417107-neo-katastima-masoutis-sto-

galatsi)

Εκπαιδευτικά εργαστήρια για παιδιά στο

Mediterranean Cosmos (/market/item/416821-

ekpaideutika-ergastiria-gia-paidia-sto-mediterranean-

cosmos)

Μονώσεις: Τι είναι και πώς επηρεάζουν το σπίτι

μας (/market/item/416577-giati-oi-monoseis-sto-

spiti-mas-theorountai-pio-aparaitites-apo-pote)

  αυτοδιοικητικές εκλογές

Υποψήφιος δήμαρχος Θεσσαλονίκης ο Μ.

Τρεμόπουλος (/policy/ekloges-dimos/item/418302-

ypopsi�os-dimarxos-thessalonikis-o-m-tremopoulos)

Εκδήλωση για την αντιπλημμυρική προστασία της

δυτικής Θεσσαλονίκης (/policy/ekloges-

dimos/item/418076-ekdilosi-gia-tin-antiplimmyriki-

prostasia-tis-dytikis-thessalonikis)

Zέρβας: Προτεραιότητα η ενίσχυση του

αισθήματος ασφάλειας (/policy/ekloges-

dimos/item/418062-zerbas-proteraiotita-i-enisxysi-

tou-aisthimatos-asfaleias)

Χάρης Αηδονόπουλος: Επιστρέφω στο Δήμο
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Χάρης Αηδονόπουλος: Επιστρέφω στο Δήμο

Θεσσαλονίκης απ' όπου δεν έλειψα ούτε μέρα και

ως Αντιπεριφερειάρχης (/policy/ekloges-

dimos/item/417778-xaris-aidonopoulos-epistrefo-

sto-dimo-thessalonikis-ap-opoy-den-eleipsa-oute-

mera-kai-os-antiperifereiarxis)

  απόψεις

Καλό ταξίδι ασυμβίβαστε ήρωα! Η μνήμη της

θυσίας σου θα αφυπνίζει τις συνειδήσεις μας

(/views/item/416783-kalo-taksidi-asymbibaste-iroa-

i-mnimi-tis-thysias-sou-tha-afypnizei-tis-syneidiseis-

mas)

Μισούν τους όρους έθνος και οικογένεια

(/views/item/416617-misoun-tous-oroys-ethnos-kai-

oikogeneia)

"Δεν αντέχουν οι πολίτες κι άλλο ΣΥΡΙΖΑ"

(/views/item/416371-den-antexoun-oi-polites-ki-allo-

syriza)

Οι εθνομηδενιστές του Λυκείου του Γέρακα

(/views/item/416067-oi-ethnomidenistes-tou-

lykeioy-toy-geraka)

Ο "γλυκούλης Ζακ" και ο "φασίστας Κατσίφας"

(/views/item/415932-o-glykoulis-zak-kai-o-fasistas-

katsifas)
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(http://www.thestival.gr/media-news/item/173918-to-thestivalgr-no1-sti-

boreia-ellada-xryso-brabeio-sta-digital-media-awards)
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