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Δωρεάν εξετάσεις για την
Πρόληψη της Οστεοπόρωσης στον

Δήμο Πυλαίας – Χορτιάτη

Σε συνεργασία µε το Ελληνικό ∆ιαδηµοτικό ∆ίκτυο

Υγιών Πόλεων

Tweet

Διαγνωστικό πρόγραμμα δωρεάν μέτρησης της οστικής

πυκνότητας για την πρόληψη της οστεοπόρωσης κυρίως

σε γυναίκες, αλλά και σε άνδρες με βεβαρημένο ιατρικό

ιστορικό θα υλοποιήσει φέτος για τρίτη συνεχόμενη

χρονιά ο δήμος Πυλαίας-Χορτιάτη σε συνεργασία με το

Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων (ΕΔΔΥΠ).

Πρόκειται για ένα ακόμα προληπτικό μέτρο που

εφαρμόζει ο δήμος Πυλαίας Χορτιάτη στο πλαίσιο της

λειτουργίας του ΚΕΠ Υγείας του δήμου, σε όλες τις

δημοτικές του ενότητες για τη διατήρηση της καλής

υγείας των δημοτών του.

Να σημειωθεί ότι η οστεοπόρωση είναι μια σκελετική

διαταραχή που χαρακτηρίζεται από απώλεια της οστικής

αντοχής εκθέτοντας το άτομο σε αυξημένο κίνδυνο

εμφάνισης κατάγματος. Το συγκεκριμένο πρόγραμμα

περιλαμβάνει δωρεάν μέτρηση οστικής πυκνότητας με

υπερηχογράφημα πτέρνας, ενώ αποσκοπεί στην πρόληψη

και έγκαιρη διάγνωση της οστεοπόρωσης. Απευθύνεται

σε άτομα με οικογενειακό ιστορικό οστεοπόρωσης,

γυναίκες που έχουν μπει στην εμμηνόπαυση, γυναίκες

ΠΡΟΣΦΑΤΑ NEA

«Ζωγραφίζοντας Σχολικά
Κτίρια»: 7ο Λύκειο
Καλαµαριάς

(https://www.gothess.gr/articles

/various/59590/zografizontas-

sxolika-ktiria-7o-lukeio-

kalamarias/)

Ακύρωση σεµιναρίων στον
Όµιλο Φίλων Αστρονοµίας

(https://www.gothess.gr/articles

/society/59589/akurosi-

seminarion-ston-omilo-filon-

astronomias/)

Στο «κόκκινο» επίπεδο 4
Ιωάννινα και Σέρρες

(https://www.gothess.gr/articles

/northgreece/59588

/sto-kokkino--epipedo-

4---ioannina-kai-serres/)

«Η Πανούκλα» στο Θέατρο
104

(https://www.gothess.gr/articles

/athens/59587/i-panoukla-

sto-theatro-104/)

Ο ∆ήµος ∆έλτα τίµησε την
επέτειο του «ΟΧΙ»

(https://www.gothess.gr/articles

/thessaloniki/59586/o-dhmos-

delta-timise-tin-epeteio-tou-oxi/)

Προς γενικό lockdown η
Θεσσαλονίκη - ∆ύο κρίσιµες
συναντήσεις σήµερα

(https://www.gothess.gr/articles

/thessaloniki/59585/pros-

geniko-lockdown-i-thessaloniki--

duo-krisimes-sunanthseis-

shmera/)

∆ωρεάν rapid test για τον
κορονοϊό σήµερα Πέµπτη στη
Θεσσαλονίκη

(https://www.gothess.gr/articles

/thessaloniki/59584/dorean-

raid-test-gia-ton-koronoo-

shmera-pempti-sti-thessaloniki/)
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(https://www.gothess.gr

/articles/society

/59494

/eortasmos-

tis-ethnikhs-

epeteiou-

tis-28is-

oktovriou-

1940-ston-

dhmo-thermis/)

Εορτασµός

(https://www.gothess.gr

/articles/greece

/59525

/koronoos-to-fek-

me-ola-ta-nea-

metra/)

Κορωνοϊός:
Το ΦΕΚ µε
όλα τα νέα

µέτρα

(https://www.gothess.gr

(https://www.gothess.gr

/articles/theatre

/59518/oi-100-

roloi-pou-den-

prolava-

na-paikso-

me-ton-dimhtri-

fragkioglou/)

«Οι 100
ρόλοι που

δεν

(https://www.gothess.gr

/articles/music

/59576/tria-

nea-rojects-

foros-timhs-

ston-miki-

theodoraki/)

Τρία νέα
projects
φόρος

τιµής στον

μικρότερης ηλικίας, εφόσον έχουν κάνει ολική

υστερεκτομή, γυναίκες που κάνουν χρόνια χρήση

κορτιζόνης, καθώς και γυναίκες με προβλήματα

θυρεοειδούς αδένα.

Όσες και όσοι ενδιαφέρονται μπορούν από τη Δευτέρα 31

Αυγούστου 2020 να κλείσουν ραντεβού στις παρακάτω

δομές, στην περιοχή που τους εξυπηρετεί:

∆ηµοτική ∆οµή Ηµεροµηνία Εξέτασης
Τηλέφωνο

 ραντεβού

ΚΕΠ Υγείας Πανοράµατος 8 και 9/9/2020 2310331093

Ιατρείο Χορτιάτη 11/9/2020 2310349777

ΚΑΠΗ  Ασβεστοχωρίου  (και  για  τους

κατοίκους της Εξοχής)
14/9/2020 2310358552

ΚΑΠΗ Φιλύρου 15/9/2020 2310678546

Α΄ ΚΑΠΗ Πυλαίας 16/9/2020 2313302751

Β΄ ΚΑΠΗ Πυλαίας  (Μαλακοπή) 17/9/2020 2310904747

Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να προσέρχονται στην

εξέταση με μάσκα, ενώ το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί

συμφώνα με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ και με αυστηρή τήρηση

όλων των προβλεπόμενων και επιβεβλημένων μέτρων για

την ασφάλεια και προστασία των πολιτών από τον

Covid-19.

Γράψε το πρώτο σχόλιο

∆ΗΜΟΦΙΛΗ

ΣΤΗΝ Ι∆ΙΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

Βελτιωµένος ο καιρός
σήµερα Πέµπτη στη
Θεσσαλονίκη

(https://www.gothess.gr/articles

/thessaloniki/59583

/veltiomenos-o-kairos-shmera-

pempti-sti-thessaloniki/)

Αλµατώδης αύξηση των
κρουσµάτων κορονοϊού στη
Θεσσαλονίκη

(https://www.gothess.gr/articles

/thessaloniki/59582/almatodis-

auksisi-ton-krousmaton-

koronoou-sti-thessaloniki/)

Ανοιχτά τα καταστήµατα την
Κυριακή 1η Νοεµβρίου

(https://www.gothess.gr/articles

/greece/59580/anoixta-

ta-katasthmata-tin-kuriakh-

1i-noemvriou/)

Tweets by goTHESS_gr

(https://twitter.com

/goTHESS_gr?ref_src=twsrc%5Etfw)

∆ΙΑΒΑΣΤΗΚΑΝ ΠΟΛΥ

Νέα σεζόν στον Κήπο, σε
καινούργιο χώρο! Οnline και
δια ζώσης δράσεις
Οκτωβρίου

(https://www.gothess.gr/articles

/society/59404/nea-sezon-

ston-khpo-se-kainourgio-

xoro-online-kai-dia-zosis-

draseis-oktovriou/)

∆ιανοµή στους δικαιούχους
του προγράµµατος
ΤΕΒΑ/FEAD

(https://www.gothess.gr/articles

/society/59443/dianomh-stous-

dikaiouxous-tou-programmatos-

tevafead/)

Συγκέντρωση ανθρωπιστικής
βοήθειας για τους πληγέντες
της Καρδίτσας

(https://www.gothess.gr/articles

/society/59394/sugkentrosi-

anthropistikhs-vohtheias-

gia-tous-pligentes-tis-karditsas/)

Κύκλος σεµιναρίων στον
ΟΦΑ «∆ηµήτρης
Γιαννόπουλος»: Πλανήτης ΓΗ

(https://www.gothess.gr/articles

/society/59393/kuklos-

seminarion-ston-ofa-dimhtris-

giannopoulos-planhtis-gi/)

follow

(/)

(https://www.facebook.com

/goTHESS.gr/)

(https://twitter.com

/intent

/follow?original_referer=https

%3A%2F

%2Fwww.gothess.gr%2F&

ref_src=twsrc%5Etfw&

screen_name=goTHESS_gr&

tw_p=followbutton)

go!

∆ωρεάν εξετάσεις για την Πρόληψη της Οστεοπόρωσης στον ∆ήµο Πυ... https://www.gothess.gr/articles/society/59270/dorean-eksetaseis-gia-ti...

2


