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Δωρεάν μετρήσεις οστικής πυκνότητας με υπέρηχο
πτέρνας στο ΚΕΠ Υγείας και σε όλες της Κοινότητες

του δήμου Πυλαίας -Χορτιάτη
6 Σεπτεμβρίου 2021

Μετρήσεις οστικής πυκνότητας με υπέρηχο πτέρνας θα πραγματοποιηθούν δωρεάν από 13-24 Σεπτεμβρίου στο ΚΕΠ Υγείας
καθώς και σε όλες τις Κοινότητες του δήμου Πυλαίας- Χορτιάτη σε συνεργασία με το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών
Πόλεων – Προαγωγής Υγείας.

Οι εξετάσεις θα γίνουν στο πλαίσιο εξειδικευμένου προγράμματος πρόληψης της οστεοπόρωσης, το οποίο αφορά κυρίως
γυναίκες άνω των 45–50 ετών και άνδρες 70 ετών και άνω. Σκοπός του είναι η πρόληψη και η έγκαιρη διάγνωση φαινομενικά
υγιών γυναικών άνω των 45 ετών (ή αντίστοιχα ανδρών 70 ετών και άνω), που πάσχουν από οστεοπενία ή οστεοπόρωση και
διατρέχουν κίνδυνο αυτόματων καταγμάτων.

Οι ενδιαφερόμενοι/ες δημότες μπορούν να κλείσουν το ραντεβού τους από την Τρίτη 7 Σεπτεμβρίου 2021 στην περιοχή που τους
εξυπηρετεί:

- Ιατρείο Χορτιάτη στις 14/9/2021, τηλ: 2310349777

- Ιατρείο Εξοχής στις 15/9/2021, τηλ: 2316019837

- ΚΑΠΗ Ασβεστοχωρίου στις 16/9/2021, τηλ: 2310358552

- ΚΑΠΗ Φιλύρου στις 17/9/2021, τηλ: 2310678546

- Β' ΚΑΠΗ Πυλαίας (Μαλακοπή) στις 20/9/2021, τηλ: 2310909216 (με εσωτ: 3)

- Α' ΚΑΠΗ Πυλαίας στις 21-22/9/2021 , τηλ: 2313302668

- ΚΕΠ Υγείας Πανοράματος στις 23-24/9/2021, τηλ:  2310331093
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Να σημειωθεί ότι θα τηρηθούν οι απαραίτητες υγειονομικές προφυλάξεις, σύμφωνα με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ για τον Covid-19
και όσοι προσέρχονται για την εξέταση θα πρέπει να επιδεικνύουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης ή rapid
test 48 ωρών.
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