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Δωρεάν μετρήσεις οστικής πυκνότητας στο δήμο Πυλαίας - Χορτιάτη
Τη δυνατότητα δωρεάν μέτρησης 

οστικής πυκνότητας με υπέρηχο πτέρ
νας σε γυναίκες άνω των 55 ετών, αλλά 
και σε άντρες άνω των 70, παρέχει το 
ΚΕΠ Υγείας του δήμου Πυλαίας-Χορ- 
τιάτη σε συνεργασία με το Εθνικό Δια
δημοτικό Δίκτυο Υγιών πόλεων - Προ
αγωγής Υγείας, στο πλαίσιο εξειδικευ- 
μένου προγράμματος πρόληψης της 
οστεοπόρωσης. Οι μετρήσεις θα γίνον
ται από τις 29 Αυγούστου έως τις 9 Σε
πτεμβρίου σε όλες τις κοινότητες του 
δήμου.

Αναλυτικά, σε ανακοίνωσή του ο δή
μος Πυλαίας - Χορτιάτη αναφέρει:

Εξειδικευμένο πρόγραμμα πρόληψης 
της οστεοπόρωσης με τη διενέργεια με
τρήσεων οστικής πυκνότητας με υπέρη
χο πτέρνας θα πραγματοποιήσει από τις

29 Αυγούστου έως τις 9 Σεπτεμβρίου το ΚΕΠ Υγείας του δήμου Πυλαίας- 
2022 σε όλες τις Κοινότητες του δήμου Χορτιάτη σε συνεργασία με το ΕΔ-

ΔΥΠΠΥ (Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο 
Υγιών πόλεων - Προαγωγής Υγείας).

Το πρόγραμμα αφορά κυρίως γυναί
κες άνω των 55 ετών. Σκοπός του προ
γράμματος είναι η πρόληψη και η έγκαι
ρη διάγνωση φαινομενικά υγιών γυναι
κών άνω των 55 ετών οι οποίες πάσχουν 
από Οστεοπενία ή Οστεοπόρωση και 
διατρέχουν κίνδυνο αυτόματων καταγ
μάτων.

Η Μέτρηση της Οστικής Πυκνότητας 
για την Πρόληψη της Οστεοπόρωσης εί
ναι ΔΩΡΕΑΝ και οι ενδιαφερόμενοι δη
μότες μπορούν να κλείσουν το ραντεβού 
τους από τη Δευτέρα 22 Αυγούστου 
2022 στην περιοχή που τους εξυπηρετεί:

ΚΕΠ Υγείας Πανοράματος 29- 
30/8/2022, τιηλ 2310331093

Β' ΚΑΠΗ Πυλαίας (Μαλακο-

πή),31/8/2022, τηλ. 2310909216 (με 
εσωτ:3)

Α' ΚΑΠΗ Πυλαίας, 1- 2/9/2022, τηλ. 
2313302668

ΚΑΠΗ Φιλύρου ,5/9/2022, τηλ. 
2310331093

Ιατρείο Εξοχής, 6/9/2022, 
τηλ.2310358552

Ιατρείο Χορτιάτη,7/9/2022 ,τηλ. 
2310349777

ΚΑΠΗ Ασβεστοχωρίου , 9/9/2022, 
τηλ. 2310358552

Το πρόγραμμα υλοποιείται στο δήμο 
για 4η συνεχή χρονιά και συντονίζεται 
από το ΚΕΠ Υγείας Πυλαίας-Χορτιάτη. 
Βασικός στόχος του δημοτικού ΚΕΠ 
Υγείας είναι να παρέχει υπηρεσίες πρό
ληψης και προαγωγής της υγείας σε 
όλους τους πολίτες.
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