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Δήμος Πυλαίας-Χορτιάτη: Δωρεάν ιατρικές
εξετάσεις για την υπέρταση
On 2 Ιουνίου, 2023 8:30 μμ

Δωρεάν μέτρηση αρτηριακής πίεσης και Συμβουλευτική καθοδήγηση για την πρόληψη
και αντιμετώπιση της υπέρτασης σε όλες τις Δημοτικές Ενότητες και σε όλους τους
κατοίκους του Δήμου Πυλαίας – Χορτιάτη, διοργανώνει από την Τρίτη 6 Ιουνίου το ΚΕΠ
Υγείας με πρωτοβουλία της αντιδημάρχου Απασχόλησης, Κοινωνικής Προστασίας, Υγείας
και Παιδείας Ελένης Γιαννούδη με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα κατά της Υπέρτασης
(17 Μαΐου).

Συγκεκριμένα για τους μήνες Ιούνιο και Ιούλιο κάθε Τρίτη και ώρα 9:00π.μ. με 12:00, οι
πολίτες μπορούν να κλείσουν το ραντεβού τους στα ΚΑΠΗ και στα Δημοτικά Ιατρεία του
δήμου (σύμφωνα με το συνημμένο πρόγραμμα) και να υποβληθούν σε μέτρηση
αρτηριακής πίεσης από το νοσηλευτικό προσωπικό του δήμου.
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 δήμος Πυλαίας Χορτιάτη ιατρικές εξετάσεις υπέρταση

Παράλληλα, ο γενικός γιατρός του ΚΕΠ Υγείας θα παρέχει εξατομικευμένη
συμβουλευτική καθοδήγηση αναφορικά με:

• Τι είναι η αρτηριακή υπέρταση;
• Που οφείλεται η αρτηριακή υπέρταση;
• Πώς προλαμβάνεται ή θεραπεύεται η υπέρταση;
• Πως μετράμε σωστά την αρτηριακή πίεση;

Στην περίπτωση που εντοπιστούν μη φυσιολογικές μετρήσεις αρτηριακής πίεσης ο
γιατρός θα καθοδηγεί τον ασθενή.

Το πρόγραμμα ΔΩΡΕΑΝ ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ θα πραγματοποιηθεί ως εξής:
• Τρίτη 6/6/2023 9:00 π.μ.-12:00, Β΄ ΚΑΠΗ Πυλαίας/2310909216 (εσωτ: 3)
• Τρίτη 13/6/2023 9:00 π.μ.-12:00, Α΄ ΚΑΠΗ Πυλαίας 2313302668
• Τρίτη 27/6/2023 9:00 π.μ.-12:00, ΚΑΠΗ Ασβεστοχωρίου/2310358358
• Τρίτη 4/7/2023 9:00 π.μ.-12:00, Κοινότητα Εξοχής 2310358358
• Τρίτη 11/7/2023 9:00 π.μ.-12:00, ΚΑΠΗ Φιλύρου/2310331093
• Τρίτη 18/7/2023 9:00 π.μ.-12:00, Ιατρείο Χορτιάτη/2310331093
• Τρίτη 25/7/2023 9:00 π.μ.-12:00, ΚΕΠ Υγείας Πανοράματος/2310331093
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