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Θεσσαλονίκη: Δωρεάν μέτρηση για την
πρόληψη της οστεοπόρωσης από το Δήμο
Πυλαίας-Χορτιάτη
Εφαρμόζεται το εξειδικευμένο πρόγραμμα πρόληψης της οστεοπόρωσης

Parallaxi 20 Αυγούστου 2024, 1:42 μμ
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Τη δυνατότητα δωρεάν μέτρησης οστικής πυκνότητας με υπέρηχο πτέρνας για την πρόληψη της

οστεοπόρωσης παρέχει για 6η συνεχή χρονιά ο δήμος Πυλαίας-Χορτιάτης, από τις 2 έως τις 12

Σεπτεμβρίου.

Το εξειδικευμένο πρόγραμμα πρόληψης της οστεοπόρωσης που θα πραγματοποιήσει σε όλες τις

Δημοτικές Κοινότητες το ΚΕΠ Υγείας του δήμου Πυλαίας – Χορτιάτη, σε συνεργασία με το Εθνικό

Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής Υγείας, αφορά γυναίκες άνω των 55 ετών και άντρες

άνω των 70 ετών. Σκοπός του προγράμματος είναι η πρόληψη και η έγκαιρη διάγνωση φαινομενικά

υγιών γυναικών/ανδρών, που όμως έχουν οστεοπενία ή οστεοπόρωση και διατρέχουν κίνδυνο

αυτόματων καταγμάτων.
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Οι ενδιαφερόμενοι δημότες μπορούν να κλείσουν το ραντεβού τους από τη Δευτέρα 26 Αυγούστου 2024

στην περιοχή που τους εξυπηρετεί και μπορούν να απευθύνονται: στο ΚΕΠ Υγείας Πανοράματος για

εξέταση 2 & 6/9 (τηλ. 2310331093), στο Α’ ΚΑΠΗ Πυλαίας, για εξέταση στις 3/9 (τηλ. 2313302668), στο Β’

ΚΑΠΗ Πυλαίας (Μαλακοπή), για εξέταση στις 5/6 (τηλ. 2310909216 με εσωτερικό: 3), στο ΚΑΠΗ

Ασβεστοχωρίου, για εξέταση στις 9/9 (τηλ. 2310358552), στο Δημοτικό Κατάστημα Εξοχής, για εξέταση

στις 10/9 (τηλ. 2310358552), στο Ιατρείο Χορτιάτη, για εξέταση στις 11/9 (τηλ. 2310331093) και στο

ΚΑΠΗ Φιλύρου για εξέταση στις 12/9 (τηλ. 2310331093).
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Premium σπίτι μόδας

CALVIN KLEIN JEANS Σακίδιο ULTRALIGHT MICRO-53,99 €

Χορηγούμενα | Gomez

Οι μεταλλικοί φράχτες πλέον δεν κοστίζουν

σχεδόν τίποτα (Κοίτα)

Προσιτές περιφράξεις κήπου το 2024!

Χορηγούμενα | Περιφράξεις Κήπου | Διαφημίσεις αναζήτησης

CALVIN KLEIN JEANS

-46%

Michael Kors

-38%

Tommy Hil�ger

-45%

Απόρρητο

https://parallaximag.gr/tag/dimos-pylaias-chortiati
https://parallaximag.gr/tag/dorean-iatrikes-eksetaseis
https://parallaximag.gr/tag/osteoporosi
https://www.outbrain.com/what-is/default/en
https://www.outbrain.com/what-is/default/en
https://www.outbrain.com/what-is/default/en
https://www.outbrain.com/what-is/default/en
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_LOCU30whHlpxyJq5V7ET&tk=cZ1Dh28sKzJrPQEdaMaCj1Q8IN5fcc5gJQUM-zmRC5FROEg04s_55pHlBDPCp0W_NG2cnKa11-rfxuJ4I6gAa98OVOhizvfdOhX3hZ9JjWLNN4KVZjaRy2tFywFkxn1XaK69q6b7R2dDFuB9pTGwkAvbT_Ki_MyAs0iXhLz9Df0T4Z9jI9mPNH5X8lBIq5aQ9P8jc0PuEw07U4dEA3zYszlLg0xmPenxRvqR3OI_tWuvzVCv3tBNht_i_2pEOWltAHk78WV75nWbXDBhkh5VYtBeP--qNPGFBxMVPSDXS5cFHZyKi9rziRa_MU1LlstpWyMgJ5wFxZmxXZ-b2GPZNRlMYG0C3cIv5QSpufv2oeu_doxnAgOtQchREp-jqaWuoG-mnXwKMCvFmmHFg1Zw02S3sIPwfA5y9VGKMQEuRR9imN5a0vf7r8uqWcySuCcShapskiD7ZZ9xCsiRj9V5xxjaxEOygjHNoY_BnfoilMS-C9N9zPAmzeRPOZJpt3fDXmGSGc0qrv6aPUajwQuRmizC59afCnScyvClB45mqwuDoAcZbctMG0vLLuxXi7YqwnghK8bfXvVAPdVu07Wz0mhd8TLv4rjHpzsc4APK0L7DD1EhRAQDk0Smbcu4mu3JgSUfPf0WTTGTBm0Bsr5So-o0f-PWzbcW4jS_8tyY_so8tjpMhHypkaCV7eesd6QgG-Y7pygdhdDh5j4mi1tlLOHO3bkFFjcIiItoW_joC1ra5zTaKFw2BoczMBrMHNCVhC1I2p9InJ5D2m7tR8ZOLWGQIGZTPtFuJPpQm97YpGo&obOrigUrl=true
https://track.constant-track.com/f83f866f-0e36-43c1-892f-5887aa9e5f15?source_id=$source_id$&section_id=$section_id$&publisher_id=$publisher_id$&title=%CE%9F%CE%B9+%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%AF+%CF%86%CF%81%CE%AC%CF%87%CF%84%CE%B5%CF%82+%CF%80%CE%BB%CE%AD%CE%BF%CE%BD+%CE%B4%CE%B5%CE%BD+%CE%BA%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CF%85%CE%BD+%CF%83%CF%87%CE%B5%CE%B4%CF%8C%CE%BD+%CF%84%CE%AF%CF%80%CE%BF%CF%84%CE%B1+%28%CE%9A%CE%BF%CE%AF%CF%84%CE%B1%29&section=$section_name$&adid=00913ac1adcc21ecbbdd58a81325eaf82a&publisher_name=$publisher_name$&campaign_id=0055a5063dceec6c3889bf0644012ac171&clickid=$ob_click_id$&obOrigUrl=true
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_lwWj3zxs01j6SRE0Ps8C&tk=eMkk1JD5KAXRJpdId-_ZJziTPCXanA2gz4dHYa8WU8gQxH2Y6tMJRcokez89UXjKiJvwZeC1EMwmD6SswyBbzHLk457heVtc4AoMPdc-BrBoaLj6hivybXGSNs5HjIwttcPuVn2VEUdEgvvUe-lDTYjZTOI5-pV1sDI62ZnPqtt6UPjuSzReGQCC5wj7xe_BtgV-cXAZsQKZZMgtq3eW-FTZ-qPMel3FQiu-M2nI8FzCNR1XvcvYTCjCjxiBx2Oj2D68Dx4_OcyvpN4A4GCJ7jCDfzbBODgaxiPUTJc0N5qlh5YBkZO2stw_3LoI5Dk4WVmGD9FjKtuPxqNJmCXAHGKx066aCIlx1pjiSjZY04Gh_6-II0WKkUdk6oRXXGbwEnjjLTpRnxir2ntnug0Q_jT6UWZi6U0vz9PBhvpvxvx2ovyATENG0nYNpTwrc1IBU-hkIZY_nTJDaRne0JbZaCMWn-eNIUmGbg4gpUtOcX1vSlkNdUa50Zu-ACytWx9kxk_8-vi9ypTLvuPZITLRxANdREKeipwLrqNjKVcdLoq-wOyyS401UnDV5d-aaPzqyPHabdKr-IpqYaiy9lHPC2vVrEppgvy4ekzuSr-0DESmwx5ysPMMV4NTv9kYVBaNzD1v6am4AlnOPfj4c_BTTOhagux76duLSCtVHmXIP-VqXqHMC2QLILMY1tfKwVyfaWTdjJYl_DAR8K9LNz_3YyIz1QTLqrg9SjUUGRwRH08fdjrqB62FHayYZGuG7jgnbbe4Wo-NaT5K4EGcyc7M1mDFhDlkCpD5GAp-5AvVSpz0C9Yhlv79zJe_DNiZt1Apl51arDVYZERW9VAw3I2wgTKdbTIfEiiuSbc9jZHiPpRwb0TxmbKBlg_PUpo_VGcmnINhWB0h4r4QxHrtW6vngUzMy453zaD46gZpka3Hir7e-iBdiweJE7gX7DPL2dgk
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_lwWj3zxs01j6SRE0Ps8C&tk=5XBpkMZSD_ITy9qejrbcd-IW1-08HsJujAGmwlkQIrX88_K5aJrJRyopBlYMIaO0Z5jd46Blr11z0ju7tN6Uz5-j82wlQ3jESGIsp9FkcgROqRtaKAIf0u12YonuRD5yu5dkwr35vsgmaMRlJED5DyltS-krx7kx7wCE4fYun4ScN4Ht-C6zRffR_k1FVgta9TNgqSXtfDQ_dO1uUui7G6hGW2LVZvl1GEzASsIyOP39DSzX1f-3HBXMhmgLHMAOGLCWfPh71bbiiBhbR8LklNGzA4VsK25D-__zPAh1pAYrqvDX3oVb26ZgjBtd16mezKa0MO8SvV8uD-X7PxBnFVTvlbCroZblV7a5tTE7_oUASrDi2sfDOTB2ftnuax6CaapiH45QExGva93qIuTrQnyTZseCQ2pIDYn1J3UDriDVnUOi2fFIf-UdfXFK5RoOIiMLRW4dKBySz6MU0GVY6enEeXI04DkRkH4h_7vz4Bgh5FdloYUEN_rG59rNFar9z03gShziCzaqnzcJUZGBbALm1dY52TqCJc5v9BAVPYxLDwnM530i4CUqc_qVpX5x4f-zxFgHI6_2IMhhAMiDjdodoYdkJ2-s_LQ8Dh_JtpZcUGR3i7jgkBkykA_WR2jEmwx0gFWmeBhLTepL7SDS2EyrVDWufpgdvaamffjSVmJQLaS3zEVH0De_dldFQVBiaeiUfmDGxD558-89RxTRrmsA009EDYeA6kN35CK9lgteQPApxd48dp18wvUvkvGLqYc9txfaaXvT_OwV7qCKZO71Dvz-Wb_C97vRfcXCPUEk7mO97c8NQSc2f38cw6So0y_SWOt-5n2zAqcmZ1x28CHH3pZfWFF3g41DN7tnLQZGMJrwkzdOmSxzTPjBhwl0udMKo-MGw1RTVjUUrp4YEjEa3Uyv2MkD3majzuSUsC043pIBIlYpUTFOFDvkPK3Z
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_lwWj3zxs01j6SRE0Ps8C&tk=aHFpgmquKS9mcpGOIdEWb5UgA142EIYOlsAKl4QZx5VrCeQgH20B7GC89oHw8JXn6algVskFcU3haaQwWdlOHUW6MJgosg2W5G4hk2rbuAJxahePCMGD1MCeNi3kLmUtKS9dv4IkF9qzMx2AePOBp55TnX3orl-UtdiUrstnnum9F4qNDg4dfg5jb6JAX19568ivnfBX_EjB_knaA_o_F_BgCtEbDix51s-w7fpEc4VOkDx7m4e0iKo9dqdAtvjcnWVWh0ODVAZAGSvtb6716Vl8PedxHadPZbpjL1fsJc30QuPW9vvAWe7yaGV3ULVja4ZFKo0KRhAzU_WKHa8_TrYESsF9rJAHpM5tIdr5uYhHBxXjnFTK08SGPzyXIFRCPndHClXv6UVc58gYUsBFpLFhaXs1LpIHEtdGnFEGMOFyhfy4OOqxSf0NdLRcWpjdb20fLlsFPWqdeRW0nW8xlwC1agTHD7YP2GkNnOOZlSjWZQRxQusAlghlE1JBBOZfL5YDBCHVvdizaDLJrkFsOLBE9rv4HChnZh8-v3X1diqj4BLLfeP5cUY62S16okMeFFdPm8NFFSM9HBbIT-wrw9uRjpLMPyEbUozfPkov3G0U_v9ewHmPkt1akElAvfjJ1LmIj3KwJZsz8GS82wX55BytcLqKGeLB3xOI8vlCxtzBhYXw5sgpBuyJ-EUsUR1pePPtkEJaDCxeRJ0ZvlcMFMiUAq5cAaScRGkVRpyZNgIWMIN25y7LHdLQeEqW55KM0HzyRo4dGtRPR9qQyaK245D5NFg2PSX9NTzN1jNBwIy730bnGR_jS2m6q96V0SxEZCCpcWEJRTc0DmdyOLx5UqiKoV-2VhzuhLxb4F_pI6BxryyBAHyCuMi5Bz4OOto1lKQRBfstms5Z4iDOJ_bk39cfG7Gh7wHOxWdd8acf6Uu07_LvDrsCRu9yR-MMnOUz
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_lwWj3zxs01j6SRE0Ps8C&tk=aHFpgmquKS9mcpGOIdEWb5UgA142EIYOlsAKl4QZx5VrCeQgH20B7GC89oHw8JXn6algVskFcU3haaQwWdlOHUW6MJgosg2W5G4hk2rbuAJxahePCMGD1MCeNi3kLmUtKS9dv4IkF9qzMx2AePOBp55TnX3orl-UtdiUrstnnum9F4qNDg4dfg5jb6JAX19568ivnfBX_EjB_knaA_o_F_BgCtEbDix51s-w7fpEc4VOkDx7m4e0iKo9dqdAtvjcnWVWh0ODVAZAGSvtb6716Vl8PedxHadPZbpjL1fsJc30QuPW9vvAWe7yaGV3ULVja4ZFKo0KRhAzU_WKHa8_TrYESsF9rJAHpM5tIdr5uYhHBxXjnFTK08SGPzyXIFRCPndHClXv6UVc58gYUsBFpLFhaXs1LpIHEtdGnFEGMOFyhfy4OOqxSf0NdLRcWpjdb20fLlsFPWqdeRW0nW8xlwC1agTHD7YP2GkNnOOZlSjWZQRxQusAlghlE1JBBOZfL5YDBCHVvdizaDLJrkFsOLBE9rv4HChnZh8-v3X1diqj4BLLfeP5cUY62S16okMeFFdPm8NFFSM9HBbIT-wrw9uRjpLMPyEbUozfPkov3G0U_v9ewHmPkt1akElAvfjJ1LmIj3KwJZsz8GS82wX55BytcLqKGeLB3xOI8vlCxtzBhYXw5sgpBuyJ-EUsUR1pePPtkEJaDCxeRJ0ZvlcMFMiUAq5cAaScRGkVRpyZNgIWMIN25y7LHdLQeEqW55KM0HzyRo4dGtRPR9qQyaK245D5NFg2PSX9NTzN1jNBwIy730bnGR_jS2m6q96V0SxEZCCpcWEJRTc0DmdyOLx5UqiKoV-2VhzuhLxb4F_pI6BxryyBAHyCuMi5Bz4OOto1lKQRBfstms5Z4iDOJ_bk31AmYBI0-vkLiXeW6cH5JdlRUgLPQ4iGrNZIKzT8nNTR
https://ams.creativecdn.com/clicks?id=20240821_lwWj3zxs01j6SRE0Ps8C&tk=aHFpgmquKS9mcpGOIdEWb5UgA142EIYOlsAKl4QZx5VrCeQgH20B7GC89oHw8JXn6algVskFcU3haaQwWdlOHUW6MJgosg2W5G4hk2rbuAJxahePCMGD1MCeNi3kLmUtKS9dv4IkF9qzMx2AePOBp55TnX3orl-UtdiUrstnnum9F4qNDg4dfg5jb6JAX19568ivnfBX_EjB_knaA_o_F_BgCtEbDix51s-w7fpEc4VOkDx7m4e0iKo9dqdAtvjcnWVWh0ODVAZAGSvtb6716Vl8PedxHadPZbpjL1fsJc30QuPW9vvAWe7yaGV3ULVja4ZFKo0KRhAzU_WKHa8_TrYESsF9rJAHpM5tIdr5uYhHBxXjnFTK08SGPzyXIFRCPndHClXv6UVc58gYUsBFpLFhaXs1LpIHEtdGnFEGMOFyhfy4OOqxSf0NdLRcWpjdb20fLlsFPWqdeRW0nW8xlwC1agTHD7YP2GkNnOOZlSjWZQRxQusAlghlE1JBBOZfL5YDBCHVvdizaDLJrkFsOLBE9rv4HChnZh8-v3X1diqj4BLLfeP5cUY62S16okMeFFdPm8NFFSM9HBbIT-wrw9uRjpLMPyEbUozfPkov3G0U_v9ewHmPkt1akElAvfjJ1LmIj3KwJZsz8GS82wX55BytcLqKGeLB3xOI8vlCxtzBhYXw5sgpBuyJ-EUsUR1pePPtkEJaDCxeRJ0ZvlcMFMiUAq5cAaScRGkVRpyZNgIWMIN25y7LHdLQeEqW55KM0HzyRo4dGtRPR9qQyaK245D5NFg2PSX9NTzN1jNBwIy730bnGR_jS2m6q96V0SxEZCCpcWEJRTc0DmdyOLx5UqiKoV-2VhzuhLxb4F_pI6BxryyBAHyCuMi5Bz4OOto1lKQRBfstms5Z4iDOJ_bk37Y91m_LtU07J8LrxPLolNv3aqn4dAU8s1me6EFh6Gix
https://optout.rtbhouse.com/?utm_source=optout_icon&oot=N9O-xQsZiugE88GMtxUPuybcYGtbnFNpyR-AYVOx1gNHgXCi6WFwBzgY3V1UNkzzxBj6qnD4pKDkP7CZLBe87PQlYydrmn7vTCbN1Iq4yd0&dsa_show=1&dsa_behalf=GOMEZ%20SP%C3%93%C5%81KA%20AKCYJNA

