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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

 

Με αφορμή την Παγκόσμια ημέρα κατά των Ναρκωτικών, 26η  Ιουνίου, οι 

εργαζόμενες/οι στο Κέντρο Πρόληψης «ΕΛΠΙΔΑ» αισθανόμαστε την ανάγκη να 

μοιραστούμε την ανησυχία μας για τις εξελίξεις σε κοινωνικό επίπεδο (διεύρυνση της 

γκάμας των εξαρτησιογόνων ουσιών και συμπεριφορών, αύξηση της βίας και της 

επιθετικότητας και άλλων ψυχοκοινωνικών προβλημάτων). 

Παράλληλα, ως ειδικοί στον χώρο της Πρόληψης για σχεδόν τρεις δεκαετίες, θέλουμε 

να δηλώσουμε παρούσες/όντες με τις δράσεις μας στην κοινότητα· αντίρροπα σε κάθε 

μορφή αδράνειας και ολιγωρίας! 

Δημιουργία, λοιπόν, και ποίηση από όλες/ους εμάς… 

 

 

«Πόση δουλειά μαζί και πόσο μόνοι μένουμε ξανά… 

Το μαζί προσπαθούμε τόσο καιρό σαν αντίδοτο σε ό,τι δύσκολο… 

ή εύκολο παρουσιάζεται μπροστά μας, είτε το περιμένουμε είτε εμφανίζεται απρόσμενα 

θέτοντας ερωτήματα, ξεσηκώνοντας διλλήματα...και προσμένοντας -ίσως;- μια θέση 

Μια θέση στον ήλιο -στην καρδιά- να πάψει το μυαλό να μας πλανά 

Εκεί που ανήκουμε, που επιθυμούμε, που ονειρευόμαστε 

εκεί που η ψυχή μας, μας ταξιδεύει 

εκεί όπου οι ονειροπόλοι μένουν ζωντανοί 

Κυνηγάμε το όνειρο σαν το μπαλόνι των παιδιών που χάνεται ψηλά 

Μα πάντα γνωρίζει ότι αν το θελήσει μπορεί να επιστρέψει 

Να επιστρέψει εκεί που η καρδιά αποδέχεται αυτό που είναι, έτσι όπως είναι... 

και η κάθε ζύμωση γίνεται γνώση και η γνώση δύναμη 

μια δύναμη ικανή να ζωγραφίσει τους πιο όμορφους πίνακες 

Αυτούς που έσβησε η θάλασσα και η βροχή μα κράτησαν οι ανάσες μας» 


